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Clima y Medio Ambiente CAMRIOCLATCD - NEDIO AVENTE - VoA B0 - A D EXPERTES

JQué aire respiran los nifos de
Madrid y Barcelona? En el 46% de los
colegios se supera la contaminacion
permitida
Dos mapas de EL PAIS permiten buscar los datos de 1.750 centros gracias a un
modelo de medicion que estima los niveles de NO: en un ano tipo prepandemia. A

las 9 de la manana, casi todas las escuelas infantiles y guarderias superan los niveles
de alerta

DANIELE GRASSO MIGUEL ANGEL MEDINA  LUIS SEVILLANO PIRES
Madrid - 13 FEB 2022 - 05:30 CET
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Carenciados
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Umbral de proteccion

Carenciados

Solamente
casos
esporadicos de
EIEEEEES
alérgicas

Carenciados

Carenciados Factores de riesgo secundarios para asma grave: mayor exposicion
de alérgenos intradomiciliarios, humedad, humo, combustible del
hogar, virosis respiratorias, menor acceso a cuidados de salud, etc.

En paises

occidentalizados Afio < 1800 1900-1970 1970-2000

Hoy en el Areas rurales, paises Areas rurales, paises de medianos ingresos Areas rurales, paises

mundo de menores ingresos Areas urbanas, pafses de bajos recursos de medianos ingresos Paises desarrollados

El libro de las enfermedades alérgicas, SEAIC
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POLITECNICA

Attic
Man-made mineral fibres,
asbestos, formaldehyde, dust

Bedrooms

Dust and dust mites,
bacteria and viruses,
pet dander, VOCs from
personal care products

Living areas

Radon from soil/bedrock, CO and
NO, from fires and wood-burning
stoves, VOCs and formaldehyde
from carpets, paints, glues,
furniture and air fresheners,
tobacco smoke, pet dander

Bathroom

Mould and mildew,
bacteria, VOCs and
other chemicals from
cleaning products

Garage
CO from car exhaust,
mould and mildew,
VOCs from stored
paints and solvents,
pesticides and
herbicides

Kitchen
CO,NO, and
particulates from gas
cookers/stoves, VOCs
from household
cleaning products

0000000

Fig 3. Sources and types of indoor pollution encountered in homes. VOCs = volatile organic compounds.
Please note that these lists are not exhaustive and that the actual pollutants present, and their amounts,
will vary from household to household.

Every breathe we take: the lifelong impact of air pollution. Holgate, 2016
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Contaminante Efecto en la salud

Material de construccion

Adhesivos Acrilamida Enfetquades
alérgicas
Compuestos de
arsénico Asma
Ladrillo/tierra/
arena
Amianto
Cancer/
Carcindgeno
Compuestos de
Hormigén cromao

Efectos dentales

[ Diclorometano

Elementos de

decoracion Compuestos de

plomo Efectos

gastrointestinales

Yeso Metanol

Efectos

Cloroformo de metilo . I
inmunolégicos

Polvo interior _Compuestos
inorganicos de
IS FCMERD Dafo en los
rifiones
MNaftalina
Aislamientos
Efectos

Bifenilos policlorados i
neurolégicos

Pinturas/ Hidrocarburos
revestimiento/ aromaticos
limpieza policiclicos Efectos
reproductivos
Radan

Efectos
respiratorios

Piedra/teja/
carbén

COV (benceno,

formaldehido, etc.) Sindrome del

edificio enfermo

Madera

Edificios y salud, GBCe
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Evaluar el impacto de los revestimientos y de los habitos de uso en la
mejora de |a calidad de aire interioryen lasalud de los ocupantes, en
espacios escolares
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POLITECNICA

Objetivos especificos

O1: Influencia del contexto urbano y del tipo arquitecténico en los contaminantes
interiores

O2: Perfiles de salud de los ocupantes y su relacién con las condiciones en el hogar
O3: Definicion de los patrones de uso y su influencia en las concentraciones de
contaminantes en espacios educativos

O4: Evaluacion de los contaminantes y el efecto del aire exterior

O5: Diseno de un protocolo de monitorizacion

O6: Diseio de una metodologia de recopilacidon de datos
O7: Sintesis de adicion fotocatalitica
0O8: Diseno, formulacién y caracterizacion de un revestimiento fotocatalitico

09: Potencial de reduccion de contaminantes a través del uso de revestimientos
010: Potencial de reduccidon de contaminantes a través de habitos de uso

O11: Evaluacion de la mejora de la salud a través del efecto combinado

O12: Difusion de los resultados en distintos ambitos: educativo, técnico y social
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15, DESIGN AND FORMULATION OF THE AERIAL LIME COATINGS
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115D POLITECNICA

Participantes

4 colegios de la Comunidad de Madrid: 1 Rivas (periferia) y 3 municipio de Madrid
(1 urbanoy 2 suburbanos)

16 investigadoras (9 entidades): 1 urbanista, 5 arquitectas/o, 3 doctoras, 2
ingenieros, 1 fisica, 1 quimica, 1 aerobidloga, 1 epidemidloga, 1 bidloga, 1
matematica

Apoyo de: Consejeria de Educacion de Cantabria, Asociacion Europea de la Cal
Grupo Geomateriales UCM, UC3M, CSIC
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POLITECNICA

Impactos

Cientifico:

* Ampliar el conocimiento de contaminantes en aulas: tipos de contaminantes,
concentracion y su origen (exterior e interior)

 Materiales de construccion y habitos de uso

Social:

 Promocion de espacios saludables (mejora de calidad de vida y bienestar de la
poblacion, especial, nifios/as)

* Mejora del rendimiento escolar y reduccion de absentismo

e Definicion de las estrategias mas adecuadas de habitos de uso

* Apoyo a las escuelas y a los gestores de centros educativos en la reducciéon de
contaminantes y de afecciones en nifios/as

* Elaboracién de guias técnicas y pliegos de condiciones para el mantenimiento en
centros escolares

Econdmico:

* Reduccioén de la carga sobre el sistema sanitario

* Competitividad del mercado espaiol e innovacidn tecnoldgica
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Maria del Mar Barbero Barrera
mar.barbero@upm.es




